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2024年度春夏学期 

インターンシップ実習 

コース 2: 社会福祉とインクルーシブな地域環境づくりコース 

@石橋商店街、いしばしコモンズ 

<火曜日> 

 

主担当：キャンパスライフ健康支援・相談センター（HaCC） 教授 太刀掛 俊之 

副担当：国際教育交流センター 教授 近藤佐知彦、准教授 石倉佑季子、特任助教 井奥智大 

招へい教員：中野遼子 

受け入れ先担当者：菱田伊駒（いしばしコモンズ） 

分野：社会福祉、インクルーシブな地域環境づくり 

 

1) 石橋商店街、いしばしコモンズについて 

このインターンシップは、大阪府池田市に所在する石橋商店街を中心に、関西の様々なエリアで

社学連携プロジェクト（社会と大学をつなげる活動）を行っている非営利団体「いしばしコモンズ」での

活動を中心に構成されています。また、日本社会を理解するために有用な示唆を得ることができる、様々

な地域コミュニティを訪問する機会があります。 

石橋商店街は、阪急「石橋阪大前」駅の周辺で発展した歴史ある商業地域で、大阪大学とも関わ

りが深いエリアです。石橋商店街では、地域住民、大阪大学が協力して、様々な地域活性化の活動を行っ

ています。石橋地域では、大手のチェーンではない、ローカルなお店が中心となって、日々の小さなイベ

ントから、季節ごとの大きな行事まで、大小様々なイベントが開催されています。具体的な活動について

は、商店街のホームページから確認できます。 

いしばしコモンズでは、社会的包摂（Social inclusion）の考え方を非常に重要視しています。活動

の中では、社会の中で排除されていたり、スポットライトが当たりにくい課題を抱える人々と一緒に活動

を行います。具体的には、障害を抱えていたり、日本社会におけるマイノリティの人々との関わる機会が

あります。時には、センシティブな現場を訪問することもあります。相互に敬意を払うことを忘れず、イ

ンターンシップ活動を行うことを参加者には期待します。 

訪問先の地域コミュニティの候補としては、学校などの教育機関、ボランティアセンター、福祉

施設、寺院、があります。訪問先については、インターンシップ内で参加者と教員の意見交換を通じて、

柔軟に設定する予定です。 

インターンシップの最終回では、それまでの活動から学んだことをもとに、地域の方たちに向け

て報告会を企画、実施してもらいます。インターンシップの参加者には、様々な地域活動の実践者との交

流、地域のボランティア活動や、イベント企画など広範な業務に関わることで、日本の社会課題や地域活

動への理解を深めてもらいたいと考えています。 

石橋商店街、いしばしコモンズの詳細は、以下の URLからご覧ください。 

・石橋商店街: http://www.ss-ishibashi.jp/ 

・いしばしコモンズ Instagram: https://www.instagram.com/en_ishibashi_commons/   (En)  
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2) 実施期間・時間 

毎週火曜日、 10:00  – 16:00、15 週間 

 

3) 定員 

4名 

 

4) 実習内容 

① 地域ボランティア活動に関連した研修（日本のマイノリティ支援の仕組みの学習、インクルー

シブな職場環境作り、異文化コミュニケーション、日常のコミュニケーションに関わる基本的

な日本語講習） 

② 地域活性化のための企画立案・実施（留学生という立場を生かしたイベント、子ども向け英語

学習支援、異文化理解） 

 

5) 到達目標 

1. 日本の地域社会に暮らす人々とのコミュニケーションを通して、人間関係を構築することがで

きる（個別化）【技能・態度】 

2. 地域社会のために活動する人々との交流を通して、インクルーシブな環境づくりの実践例を知

り、説明することができる【知識】 

3. 日本における社会的排除の問題に関わる人々との交流を通して、その実態や問題点を認識する

ことができる【知識】 

4. 個人の立場から日本における社会課題に対して、自分の意見を述べることができる【技能・態

度】 

 

6) 実習計画（全体） 

プログラム内容については、学生の専攻・関心により内容を柔軟に変更する可能性があります。 

午前中： 石橋商店街にて、地域ボランティア活動。 

午後： 地域コミュニティにおけるフィールドワーク 

  ※コロナの状況によって、アクティビティの計画が変更される可能性があります。 

以下に、先学期のコーススケジュールを載せていますので、参考にしてください。 

In the AfternoonIn the Morning2023SS

Farm experience @Nose (the mid-mountain area)Week 1Apr 11

Nakanoshima Museum of ArtIkeda City Diversity CenterWeek 2Apr 18

Otein TempleOsaka Tour with Local peopleWeek 3Apr 25

Ikeda City Council of Social Welfare
Sake Brewery, Job support center

＠Nose
Week 4May 9

Reflection＠B CAmpus
Prof. Tachikake's lecture "Students 

Support" @B Campus
Week 5May 16

Osaka University Museum
Lecture about social psychology@B

Campus
Week 6May 23

Kagawa Memorial Hall@KobeHuman Renovation Institution@KobeWeek 7May 30

Farm Experience (1) @Y Shop. StrY Elementary School (ES) (1) Week 8June 6

Exchange with local people with dishesYamada-sanʼs Cooking Lesson Week 9June 13

Discussing Asian affairs with guestsY Elementary School (ES) (2) PWeek 10June 20

Osaka College of MusicFarm Experience (2) @Y Shop. StrWeek 11June 27

Visit to an architectural firm in Kita-Senri
Exchange with Sugimoto-san
(Ishibashi Minami Elementary 
School Alumni Association)

Week 12July 4

History of Y Shop. Str by local peopleFarm Experience (3) @Y Shop. StrWeek 13July 11

Preparation for Final Presentation
Furueru Shokosho (Feeling 
Library))@Nyoraiji Temple

Week 14July 18

Final Presentation＠Y Shop. Str PWeek 15July 25
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7) 成績評価 

「規定の評価軸を元にした実習先による評価」及び「実習先およびポートフォリオを元にした大

学による評価」により評価を行う。 

1. 参加態度（出席、時間厳守等） 20% 

2. ウィークリーレポート 20% 

3. 学外連携機関からの評価 20% 

4. 最終プレゼンテーション（イベントの実施） 20%  

5. 最終レポート 20% 

最終プレゼンテーションや最終レポートの詳細は授業中に通知予定。 

 

8) その他 

注意点:  

- このインターンシップ実習の参加者は、OUSSEP科目を含む火曜日の全ての授業と JA（日本

語）科目を受講することはできません。インターンシップ実習の応募者は、この規定を理解

し、インターンシップ実習のオリエンテーション時に宣誓書を提出してもらいます。 

- 一度実習先にインターン生として選ばれたら、インターンシップ実習の受講を取りやめること

はできません。また、インターンシップ実習を受講しながら、JA科目を受講することはできま

せん。 

 

2024年 1月 7日更新 
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< アクセス > 

 

⚫ いしばしコモンズ事務所: 

阪急宝塚線「石橋阪大前駅」東口下車して徒歩 1分。 

 

⚫ 石橋商店街: 

阪急宝塚線「石橋阪大前駅」西口下車すぐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ishibashi handai-mae, 

Hankyu Takarazuka Line 

Osaka university, 

Toyonaka Campus 

Ishibashi commons 

Ishibashi Shopping Street 


